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Fader Pingus alias Pe-
ter Sisseck har gjort
Rudolf Steiners biody-
namiske principper til
sin egen religion.



ne mand (og kvinder) anno 2006 pa:s®rlige sfrugtdage: star

op midt om natten for at kunne halde et par gram silikat
(kisel) fra et nedgravet kohomn ned i vand og rere rundt i det'en time
inden solopgang for derefter at sprajte det ud over vinmarkerne?

MNej, umiddelbart ikke, men nar disse tilsyneladende sekteriske
bander samtidig skaber nogle af verdens absolut sterste vine -
bio-folket.er 1 flertal pa undertegnedes top t lister af foretrukne
producenter i Alsace, Bourgogne og Loire - sa er det ikke til at ignorere.
Laseren har dog chancen for selv at tage stilling, nar det omrejsende
biodynamiske broderskab, kaldet =La Renaissance des Appellationss
kommer til byen i forbindelse med den gastronomiske festival Copen-
hagen Cooking, som finder sted pa. Bersen fra 24. august tl 3.
september.

De 45 vinproducenter, som gaster Kebenhavn, taller bla. en
handfuld af de absolut bedste fra Alsace og Loire samit Bourgognes to
vel nok sterste vinpersonligheder Aubert de Villaine og Lalou Bize-Le-
roy (ferstnaevnte, der i det daglige er direkter for huset der-laver
verdens dyreste vin, Domaine de la Romanée Conti, stiller op med vine
fra eget domaine, mens Lalou reprasenterer Domainerne Leroy og
D'Auvenay). Fra Spanien deltager svores egene Peter Sisseck med
vinene Pingus og Quinta Sardonia:

sDer er tale om en gruppe af individualister. som enten er biodyna-
mikere eller pa vej til at blive det, men ferst og fremmest har det til
faelles, at de er parat til ga virkelig langt for at kunne lave den bedste
vin, Det er et rart forum at vare i - blandt ligesindede - og sa mener
jeg, at der er tale om et statement, det er et vigtigt budskab at fa ud.«
siger Peter Sisseck, der som flere af de andre producenter ikke har det
store kommercielle incitament til at deltage, eftersom vinen er solgt
pa forhand.

Der er med andre ord ret forskellige indgange til biodynamikken i
gruppen, enkelte er som formanden og stifteren Nicolas Joly (ejer af
Coulée de Serrant i Loire) i stand til at holde flammende taler i timevis,
andre er simpelthen gaet hen og blevet lodret dogmatiske:

sMNar det bliver: sleg alene vide, alle andre er dumme.x bliver det
simpelthen for meget,x som Sisseck udtrykker det.

sMange har dog ikke sat sig 100 pct. ind i tingene og forstar ikke
Steiner, som indreammet ogsa kan vaere ret svaer at forstd. Jeg ved feks.
ikke, om jeg helt forstar antroposofien (Steiners sandsvidenskabe, som

E t det til at forstd, at naturvidenskabeligt uddannede, granvoks-
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er baseret pa at menneskets spiritualitet
skal forbindes med universets ditto, red.) pa
trods af, at jeg har studeret Steiner.«

DENNE ARTIKELS FORFATTER, som har be-
sagt de fleste af de ledende bio-producen-

ter rundt omkring pa kloden, genkender
billedet af de fleste af bio-producenterne;
som segende vinfolk: En blanding af nyslie-
de vinbander og folk, som har dyrket vin i
adskillige generationer, der konstant er pa jagt
efter nye metoder til udforske og forbedre vi-
nen. For ikke mindst de franske producenter, hvis
marker for manges vedkommende fik et ordentlig
skud kemi 1 1960erne ag 1970erne, handler det dog
forst af alt om at genoprette den naturlige biologiske
balance i markerne, 53 ogsa kommende generationer har en
chance for at dyrke vin. Er man begavet med marker som
Aubert de Villaine fra DRC, der besidder Bourgognes absolut
mest imponerende portefelje af cru'er, er det vel i grunden
heller ikke sa underligt, at man ger en'indsats for at vaerne om
den mildest talt dyre jord (kvadratmeterprisen siges at vare
hajere pa Romanée Conti end Concorde-pladsen i Paris).

Jeg husker fra en tur rundtidisse marker med Villaine for et par
ar siden, at den aristokratiske, efterhinden 2idre mand var beslut-
tet pa at kere eksperimentet med biodynamik igennem pa seks hektar
af det i forvejen ekologiske domaine, ogsd pa trods af at han ikke var
100 pct. overbevist om alle biodynamikkens aspekter. Hvor han, i
hvert fald dengang, endnu ikke var overbevist om effekten af forskelli-
ge homeopatiske behandlinger (se box, red.) var han til gengaeld
meget sikker pa den positive effekt af at lade arbejdet | markerne felge
Mana Thuns kalender, som er baseret pa astronomien, Og Villaine er
bestemt ikke alene om at felge sol, mane og stjierner i vinproduktio-
nen, det har feks. varet en udbredt praksis lenge at omstikke vinen,
nar manen var 1 tltagende.

sDet med manen rykker helt vildt - bade manens op- og nedadgaden-
de bane, og om den er aftagende eller tiltagende. Det ferste betyder
iseer meget for, hvordan vinen smager, det andet for vinens fysiske
stabilitet,= som Peter Sisseck udtrykker det.

»
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Sadan er biodynamikken

Alkohol er absolut bandlyst inden for Rudolf Steiners antroposofi, sd
den gamle astrigske filosof, som troede pa reinkarnation, vammer sig
nok i sit nye liv ved, at netop vinen er blevet et biedynamikkens mest
succesfulde og synlige virkefelter.

Biodynamikken, som groft sagt er ekologisk landbrug med en
spirituel og homeopatisk overbygning, er nemlig baseret pa den
pstrigske filosofs tanker, materialiseret i otte foredrag afholdt

Polen i1 1924, der senere er blevet nedskrevet i bogen i AT

sLandbrugskursete. Filosofien bygger pd, at der eksisterer _
en symbiose mellem planten, jorden og kosmos, som :
mennesket gennem traditionelt landbrug har satud
af balance. Formalet med den biodynamiske metode =~
er saledes at heale eller genetablere denne naturli-
ge balance.

Baseret pa Steiners tanker har Maria Thun sat
det biodynamiske landbrug i system. Thun har
feks. lagt navn til et af vigtigste produkter, der
tilsattes jorden, MT-praparatet, som bestar ud-
trak af en razkke urter - bl.a. kamille, brasndenal-
de, malkebette og egebark, blandes op med
kogadning og spredes ud over jorden i november
efter hesten. Effekten skulle angiveligt vare en
bedre nedbrydning af de organiske bestanddele og
styrkelse af bakteriefloraen.

I marts maned folger naste trin, 500-blandingen,
ogsd kaldet sHorn-gedningens, Dette praparat fremstilles
ved at grave et kohorn fyldt med ko-meg ned vinteren over -
koen er valgt pa grund af dens avancerede fordajelsessystem.
Fer preparateme kan spredes over markerne, skal de dynami-
seres dvs. rares op i vand i et bestemnt tidsrum. Homgedningen
standser den organiske nedbrydning lidt op, stabiliserer jorden og far
de kosmiske krafter til at pavirke plantesaften, saledes at den cirkule-
rer mere stabilt, mens redderne bliver lengere og mere kraftige.

Trin tre er 501-blandingen eller shornsilikats, som er fremstillet ved
fylde silikatpulver (kisel) i et kohorn og grave det ned sommeren over.
Hornsilikatet, som bliver sprejtet ud over planternes blade ved solop-
gang, fremmer fotosyntesen.

Desuden anvendes seks andre praparater, som bliver brugt til at

%% *Men biodynamikken er ikke et tag-selv-bord, man kan ikke bare pille
det, man synes bedst om, ud af sammenha®ngens siger han, som
saledes har 2ndret opfattelse og er blevet langt mere hardcore-bio, end
da han begyndte at flirte med begrebet tilbage i 2000 inspireret af sit
store forbilledet Lalou Bize-Leroy, hvis 1993-drgang var den direkte
anledning til at Sisseck averhovedet begyndte at lave Pingus.

#l starten var mine folk ret irriterede over alt det besvarlige
ekstraarbejde, feks. over at skulle sta tidligt op, men efterhianden som
de har set, hvor godt det virker, kommer de faktisk nu selv.og ger feks.
opmarksom pd at »pa tirsdag er det frugtdag, si kan vi gere sidan og
sadan,s forteller Sisseck.

| BEGYNDELSEN FULGTE Sisseck ikke bio-forskrifterne 100 pct., Leks.
brugte han ikke 501-praparatet det sakaldte horn-silikat, som styrker
fotosyntesen. Han felte, at der var mere end rigelig sol i det varme
Spanien 1 forvejen. Men efter en streningslejre i 2004 Goetheaum
(Steiner var inspireret af Goethe) i Dornach i Schweiz, hvor Sisseck var
pa bio-kursus, vendte hantilbage, styrket i anden og besluttede sig for,
at nu skulle det vare alvor og begyndte at felge forskrifterne sfuldst=2n-
dig slavisk« med henblik pa at blive demeter-certificeret, hvilket tager
tre 4r:

sJeg synes, det er vigtigt at skille farene fra bukkene —de sidste to-tre
ar er mange begyndt at sige, at de er biodynamiske, uden overhovedet
at vide noget.om det. Da der samtidig er mange, som gerne vil vare
med i gruppen, har det veret nedvendigt at bede dem, som skal
optages, om konkret dokumentation for, at de er biodynamiske eller
under omlagning. Men jeg ma indremme, at certificeringsfolkene fra
Demeter irriterer mig ret meget, det er nogle varre stivstikkere, Jeg har
svaert ved at acceptere, nar de kommer og fortaller mig. hvad jeg skal
gores J

sisseck er nu begyndt at bruge horn-silkatet, som han kalder shelt
genialts og fremstiller nu selv 500-prapraratet: En gang om aret tager
han op til Ricardo Palacios i Bierzo (neve til den beremte Alvaro som
laver L'Ermita i Priorat) og setter dagen af til at fylde kohorn op med
ko-kasse og grave det ned i jorden, hvor det ligger vinteren over:

#Det er ret sjovt. Nar man graver dem op igen tre maneder senere, er
det blevet til humus og helt ekstremt fyldt med bakteriere siger
Sisseck:

#Virkningen pa markerne er virkelig synlig, jeg har f.eks. ikke haft
nogle sygdomme de sidsté tre ar. Jeg feler ogsd, selve vinen har
udviklet sig. den er en helt anden nu, end da jeg startede. Det er ikke
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Rudolf Steiner

styre kompostomsatningen. De er lavet pa diverse urter som feks.
brendenzlder, kamille og rellike, der garrer i forskellige dyreorganer,
eksempelvis tarmen eller kraniet.

Ud over disse prazparater er ogsa solen og manens cyklus af hajeste
betydning for den biodynamiske producent. Ud fra Mara Thuns
forskning er der blevet lavet en kalender, som vinbonden kan tilrette
arbejdet efter. F.eks. giver det forskellige resultater, om man

luger i tiltagende eller aftagende mane, ligesom det at luge
_ . om morgenen vil give planten vitalitet, mens lugning om
“,  eftermiddagen holder fugten i jorden. Kalenderen ope-
0, rerer med ogsi med sfrugtdages, bestemt af manens
"-.1\ stilling, hvorpa de fernavnte operationer — udlagnin-

- gen af hornpraparaterne feks. - gerne skulle gen-
. nemferes. Pa samme vis er er der forskellige datoer
. for omstikning og tapning af vinen.

| Alt i alt sprejter biodynamikerne mere end de

~ konventionelle producenter. Mod meldug anven-

~ der de f.eks. kobbersulfat, hvilket ofte af konventi-

Zlq; onelle producenter bruges som argumentet mod

' biodynamikerne, fordi kobber er et tungmetal,
| som ophober sig i jorden:
fJ sJamen, det er da heller ikke idéelt, men i de
ytilfzlde, hvor det er nedvendigt at gore noget for at
~ undgd meldug, foretrazkker jeg trods alt at bruge en
anelse kobber, som er et naturligt stof, som ogsa findes
naturligt i jorden i forvejen, frem for et syntetisk produkt.

Jeg mener ikke, at man kan afskrive hele biodynamikken pa
grund af dette lille punkte siger Peter Sisseck.

Biodynamikken beskaeftiger sig kun med arbejdet i marken,
altsa dyrkningen af druer, og ikke hvad der sker i kelderen, nar
druerne bliver til vin. Men bio-certificeringsenheden Demeter stiller
visse krav, og i realiteten er det oftest sadan, at vinbonden ogsd
forfelger idéen om naturlig balance i kaelderen og undlader at tilsztte
feks. sukker, kulturgaer, enzymer, syre, garvesyre, tre eller andre
aromastoffer samt holder svovling og filtrering pa et absolut mini-
mum. Det siger vel naesten ogsa sig selv, at en normalt t&nkende
person ikke sovser sin vin til med kemi i kelderen, nar han netop har
gjort sig sa megen ulejlighed med at undga det i det marken.

\
bt

muligt for mig at besknive det fuldt ud, lige som 'man heller ikke helt
kan forklare, hivad det er, som ger Mona Lisa stort. Det.er ligesom en
ekstra dimension, en bedre balance, mere energi. Gennem det, der
hedder biokrystallisation, har vi nu faet en made at male nogle af de
her energier, som gar pa harmoni og livskraft. Franske Margrethe:
Chapelle har analyseret et billede af en Pingus 2003, som havde veret
aben i 24 timer, det er et fuldstandig perfekt billede af balance og kraft,
det er det mest harmoniske, hun endnu'har set af en vin, siger hun,s
forteller Sisseck, som har tenkt sig at oversette Chapelles rapport i
forbindelsen med bio-messen pa Bersen.

#Men selvomdet altsa er ret tydeligt, at metoderne pa uforklarlig vis
virker afsindigt godt, sa er jeg i @jeblikket i tvivl om, man kan bruge
metoderne uden samtidig at vare 100 pet. enig i Steiners filosofi. Vier
en del i gruppen, som er i den situation og diskuterer det selvfelgelig
ofte.s B

sof@berlingske.dk

I naeste uge'servi pa, hvordan bio-vinene smager og bringer
en guide til de bedste bio-producenter over hele kloden,

Mgd bio-brgdrene

@ Under overskriften »La Renaissance des Appellations«
kommer 45 biodynamiske producenter til Kgbenhavn for
skanke smagsprever pa Bersen. Sidelsbende med udstillin-
gen er der foredrag om bio-vin ved bl.a. Peter Sisseck, Nico-
las Joly og Jergen Kriiff — sidstnazvnte er den importgr i Dan-
mark, som hjemtager flest forskellige biovine og samtidig ar-
rangar af udstillingen. Arrangementet finder sted 2. septem-
ber, og det koster 1250 kr. at deltage. Overskuddet gar til
Verdensnaturfonden. Tilmelding og liste over udstillere:
www.biovin.dk

@ Efter at messen er slut pa Barsen sandag 3. september,
holder Rosforth & Rosforth aben bio-vinbar pa Café Europa
pd Haejbro Plads, hvor vinene skankes til kostpris.




